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AUTISMISAATIO

lloa Improvisaatiosta -ryhma
11.4.- 20.6.2012

Innostavassa ryhmassa harjoitellaan improvisaatiotaitoja ja tehd&én draamaharijoitteita.

Ryhman tavoitteita:

¢ Rennon ja turvallisen ilmapiirin luominen ja yllapitdminen

e Sosiaalisiin seka esiintymistilanteisiin liittyvan jannityksen lieventyminen

¢ Esiintymistaitojen koheneminen

e Improvisaatiotekniikan haltuun ottaminen niin nayttdmalla kuin arkielaméssa
e Materiaalin tuottaminen teatteriesitykseen

Yhdessa tehdaan:

e Draamabharjoitteita

e Rentoutuksia

e Annetaan palautetta

o Teatteriretki

o Keskustellaan ja jaetaan havaintoja

Mahdollisuus jatkoon:

o Ryhmalaiset padsevat halutessaan osallistumaan tammikuussa 2013 ensi-iltansa saavan
teatteriesityksen valmistamiseen.

Ryhma on tarkoitettu neuropsykiatrisille nuorille (16v.-) ja aikuisille, joko
maksusitoumuksella tai itse maksavana 25€/kerta. Ryhma alkaa 11.huhtikuuta 2012 ja
kokoontuu keskiviikkoisin klo 15:30-17, osoitteessa Kuortaneenkatu 7 B, 3.krs.
Kokoontumisia on yhteensa kaksitoista, sisaltden teatteriretken.

Lisatiedot ja ilmoittautumiset 31.3.2012 mennessé Mirjami lhon numeroon 040 518 8896.

AUTISMISAATIO

Kuortaneenkatu 7 B 3.krs
00520 Helsinki
info@autismisaatio.fi
www.autismisaatio.fi

Autismisaation palvelutoiminnan kohderyhméné ovat nuoret ja aikuiset,
joilla on autismin kirjon oireyhtyma (autismi, Asperger) tai jokin muu
neuropsykiatrinen oireyhtymé&, kuten ADHD, ADD, Touretten
oireyhtymad, laaja-alainen kehityshéirio, tai piirteitd edella mainituista.



