
su 29.3. klo 13–16 

Aistit avoinna 2026 
Autisminkirjon perheiden oma yksityinen tapahtuma 
 
Aistit avoinna on oma yksityinen tapahtuma autisminkirjon perheille, jolloin Annantalossa ei ole 

muuta toimintaa.  

Päivän ohjelma on suunniteltu autismikirjon näkökulmasta autismiystävälliseksi. Jokaisella lapsella 

tulee olla mukana saattaja tai läheinen. Tapahtumaan ei ole ala- tai yläikärajaa.  
 
Tapahtuma on maksuton. Mukaan pääsee ilmoittautumalla ennakkoon. 

Luvassa on: 
🎵 Musiikkiteatteriesitys: Hinni–Hiiri 
 🎤 Esiintymistuokio: Lavalla Kirjolla-sarjan Mauno 
🧠 Aistipolku 
 🌗 Varjoteatterityöpaja 
 🎪 Sirkustyöpaja 
 🎨 Kuvataidetyöpaja (inspiraationa Jenni Horton taide) 
💭 Kollaasityöpaja 
📍 Pinssipiste  
📚 Pop-up-kirjaston lukumajoja ja aistiapuvälineisiin tutustumista 
              Ammattilaisneuvontaa halukkaille  
       Huone rauhoittumiseen 

Tapahtuman kieli on suomi. Kaikki ovat tervetulleita kielestä ja kielitaidosta riippumatta! 

Lue tarkemmat ohjelmakuvaukset ja ilmoittaudu mukaan: 
https://www.annantalo.fi/fi/tapahtumat/event/1FA6B47FD8EC53CAB015CDC6C7100182/Aistit_avoi

nna_2026  

Lähetämme ennen tapahtumaa sähköpostitse saapumisohjeet Annantalolle. 
Paikalle saapuessa Autismisäätiön oppaat ovat sinua vastassa Annantalon ala-aulassa. 

Tapahtuman järjestävät yhteistyössä Lasten ja nuorten taidekeskus Annantalo, Autismiliitto, 

Autismisäätiö sekä Autismiyhdistys PAUT ry. 

Lämpimästi tervetuloa tapahtumaan! 
 
 
–– 
 
Sun 29.3.2026 at 13.00-16.00 

Senses Open 2026 
A private event for families with autism 

https://www.annantalo.fi/fi/tapahtumat/event/1FA6B47FD8EC53CAB015CDC6C7100182/Aistit_avoinna_2026
https://www.annantalo.fi/fi/tapahtumat/event/1FA6B47FD8EC53CAB015CDC6C7100182/Aistit_avoinna_2026


 
Senses Open is a private event for families with autism spectrum disorder, during which there are no 

other activities at Annantalo. The day’s programme was designed from an autism-friendly 

perspective. Every child should arrive and participate in the events in the company of an adult. The 

event has no age restrictions. 
  
The event is free of charge. Participation requires advance registration. 
  
Programme: 
🎵 Music theatre: Hinni the Mouse 
🎤 Performance: Mauno from the Kirjolla series 
🧠 Sensory path 
🌗 Shadow theatre workshop 
🎪 Circus workshop 
🎨 Visual arts workshop (inspired by the art of Jenni Horto) 
💭 Collage workshop 
📍 Pin Badge Station 
📚 Pop-up library (reading nooks and sensory support tools) 
🤝 Professional guidance available 
🌿 Quiet room for calming down 
 
Read the full programme descriptions and register to join us:  

https://www.annantalo.fi/en/events/event/1FA6B47FD8EC53CAB015CDC6C7100182/Senses_Open

_2026 

The event will be held in Finnish. People speaking other languages are also warmly welcome. 

Before the event, we will send arrival instructions to Annantalo by email. 
Upon arrival, guides from the Autism Foundation Finland will welcome you in the main lobby of 

Annantalo. 

Annantalo’s Café Napero will be open throughout the event. You can purchase sensory-friendly 

lunch, coffee, as well as sweet and savoury treats if you wish. 
 
The event is organised in cooperation between the Annantalo Arts Centre for Children and Young 

People, Autism Finland, Autism Foundation Finland and the Autism Association of Greater Helsinki 

Area PAUT. 
 
See you at Annantalo! 
 
 
 
 
sö 29.3.2026 kl 13.00 - 16.00 

https://www.annantalo.fi/en/events/event/1FA6B47FD8EC53CAB015CDC6C7100182/Senses_Open_2026
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Aistit avoinna 2026 – Med öppna sinnen 2026   
 Ett privat evenemang för familjer med barn med autismspektrumtillstånd  
  
Med öppna sinnen eller Aistit avoinna är ett privat evenemang för familjer med barn med 

autismspektrumtillstånd vid en tidpunkt då det inte finns någon annan verksamhet på Annegården.   

Programmet för dagen är utformat autismvänligt. Varje barn bör ha en ledsagare eller en närstående 

med sig. Det finns ingen nedre eller övre åldersgräns för evenemanget.  

Evenemanget är avgiftsfritt.   Deltagande kräver förhandsanmälan. 
 
Program för dagen: 
  Musikteaterföreställning: Hinni Mus  
    Framträdande: Mauno från Kirjolla-serien  
    Sinnesstig  
        Skuggteaterverkstad  
                 Cirkusverkstad  
      Bildverkstad (inspirerad av Jenni Horto)  
   Kollageverkstad  
    Pinstillverkning  
             Pop-up-bibliotek med läshörnor och sensoriska hjälpmedel  
              Professionell vägledning tillgänglig  
       Avkopplingsrum   

Läs mer om programmen och anmäl dig för att delta: 
https://www.annantalo.fi/sv/evenemangen/event/1FA6B47FD8EC53CAB015CDC6C7100182/Aistit_

avoinna_2026  

Vi skickar anvisningar för ankomst till Annegården per e-post före evenemanget.  
Vid ankomsten möts du av guider från Autismstiftelsen i Annegårdens nedre foajé.  
Under evenemanget finns ett lugnt rum där du kan varva ner och vila en stund.  

Annegårdens egna ljuvliga Café Napero är öppet under hela evenemanget. Du kan köpa 

sinnesvänlig och näringsrik lunch, kaffe samt salta och söta godsaker om du vill.   

OBS! Evenemanget går på finska. Deltagare med annat modersmål är också varmt välkomna.  

Evenemanget ordnas i samarbete mellan Annegårdens konstcentrum för barn och 

unga, AutismFinland, Autismisäätiö och  Autismiyhdistys PAUT ry.   

Varmt välkommen till evenemanget! 
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